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Introducción 
Los tumores neuroendocrinos son los segundos tumores digestivos más frecuentes. Desde hace algunos años se 
están utilizando unos fármacos bastante efectivos llamados radioligandos que consisten en unas proteínas que 
llevan unidas un elemento que emite radioterapia. Estas proteínas se unen a las células tumorales y la radioterapia 
las elimina, se trata de una manera biológica y muy precisa de dirigir las terapias a las células tumorales. 

Sin embargo, a un pequeño grupo de pacientes estas terapias les producen efectos secundarios en las células de la 
sangre que pueden ser graves.  

Actualmente las dosis de estos radioligandos que se aplican funcionan, pero aún se desconoce si se trata de la dosis 
óptima para los pacientes: ¿Quizá es más alta de la necesaria y se podrían evitar las toxicidades en esos pacientes?  

 

El ensayo 
En este ensayo clínico la Dra. García Carbonero y el Dr. Eric Baudin estudiarán, en 229 pacientes de tumores 
neuroendocrinos, regímenes de radioligandos menos intensos, para comprobar si se puede disminuir la dosis, 
mantener la eficacia de los tratamientos, y reducir el riesgo de padecer efectos secundarios en las células de la 
sangre. Además, analizarán si hay factores que pudieran predecir qué pacientes tienen más riesgo de tener esos 
efectos secundarios, para planear mejor las terapias. 
 
Los resultados de este ensayo serán muy importantes, ya que los radioligandos cada vez se van a usar más, no solo 
en pacientes con tumores neuroendocrinos, sino muchos otros tipos de cáncer, y necesitamos definir las dosis lo 
mejor posible para tener el máximo de eficacia con el mínimo de efectos secundarios . 
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