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Introduccion

Solemos percibir el cancer de préstata como relativamente benigno y curable, pero aproximadamente un 10% de
los pacientes presenta metastasis y no responde a los tratamientos habituales. Estos pacientes tienen una
esperanza de vida de menos de 3 afos, y representa la mayor parte de la mortalidad por cancer de préstata.

La aparicion en el panorama de los tratamientos de inmunoterapia ha abierto numerosas puertas a pacientes de
todo tipo de tumores, pero en el caso del cancer de préstata sus resultados no han sido especialmente buenos.
No obstante, a los pacientes que les funciona, permanecen mucho tiempo libres de tumor. Por lo tanto,
probablemente lo que esté ocurriendo es que se debe seleccionar con mayor precisién a los pacientes a los que
se les va a proporcionar tratamientos de inmunoterapia.

Pero esto no es sencillo, y necesitamos comprender muy bien qué es lo que ocurre con el sistema inmunitario de
los pacientes con cancer de préstata en los diferentes momentos de su enfermedad, y tras cada uno de los
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tratamientos.

UN 10% DE LOS PACIENTES DE
CANCER DE PROSTATA TIENE
METASTASIS ¥ NO RESPONDE A
LOS TRATAMIENTOS

LA INMUNOTERAPIA NO FUNCIONA

EN MUCHOS DE ESTOS FACIENTES,

PERO CUANDO LO HACE, LO HACE
MUY BIEN

Gracias A CRIS LA Dra. NURIA
ROMERO UTILIZARA TECNICAS DE
ULTIMA GENERACION PARA
MEJORAR ESTA IDENTIFICACION

| ESTOS PACIENTES REPRESENTAN
, LA MAYORIA DE FALLECIMIENTOS
POR CANCER DE PROSTATA

IDENTIFICAR QUE PACIENTES TIENEN
MAS POSIBILIDADES DE
RESPONDER A LA INMUNOTERAPIA

ASI TRATAREMOS A LOS
PACIENTES CON MAYOR PRECISION
Y SALVAR MUCHAS VIDAS
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El proyecto

En este proyecto, la Dra. Nuria Romero y su equipo utilizan técnicas de ultima generacion para identificar
caracteristicas en la sangre del paciente que permitan distinguir qué pacientes de cancer de prostata
metastasico van a responder a los tratamientos de inmunoterapia. Estos resultados seran de enorme
importancia, puesto que permitiran tratar con mayor precision a los pacientes de este agresivo tipo de tumor,
buscar nuevas estrategias terapéuticas y, potencialmente, salvar la vida de muchos pacientes.

Avances recientes

Para poder abordar las preguntas que se plantean en este proyecto, la Dra. Romero ha iniciado dos grandes
lineas de experimentos en paralelo.

Por un lado, han iniciado el analisis de mas de 400 muestras de pacientes que provienen de una inmensa
plataforma de recogida de muestras de cancer de prdstata a lo largo de muchos afos, denominada PROCURE y
liderada por los doctores David Olmos y Elena Castro. Entre estas muestras encontramos representacién de
varios tipos de cancer de prostata, pero no sélo eso, sino muestras en diferentes momentos del tratamiento, algo
muy dificil de conseguir.

Por el momento han conseguido secuenciar el material genético de todas estas muestras, en concreto un tipo de
material denominado RNA, que es el resultado de cdmo leen las células las instrucciones contenidas en su ADN.
A partir de estos datos, estan poniendo a punto un tipo de analisis que les permita saber el estado en el que se
encuentra el sistema inmunitario de los pacientes.

Ademas, han iniciado su propia recogida de muestras en el hospital de la Princesa de Madrid. Su objetivo es
recoger muestras de pacientes con riesgo de recaida de cancer de prostata, pacientes que no responden a los
tratamientos y pacientes que tuviesen metastasis ya en el momento del diagnéstico. La clave es, nuevamente,
que las muestras se recogen antes, durante y después de los tratamientos. Por ejemplo, a los pacientes de
riesgo se les recoge muestras en el momento del diagndstico, tras el tratamiento de radioterapia y tras el
tratamiento hormonal.


https://criscancer.org/es/cancer-de-prostata_programas_cris/
https://criscancer.org/es/proyecto-cancer-de-prostata/
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Hasta el momento han conseguido ya recoger muestras de 50 pacientes, y esperan llegar a 100.

Gracias a la informacion extraida de los analisis de las muestras de la plataforma PROCURE y de las muestras
del hospital, se podran empezar a extraer conclusiones sobre lo que ocurre con el sistema inmunitario de los
pacientes, qué tipo de pacientes podrian ser los mas indicados para recibir tratamientos de inmunoterapia y qué

estrategia de inmunoterapia seria la mas adecuada para ellos.
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